
 

 
 
 

                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

       Guía Básica para visitar Oviedo 

 

Elaborado por la Concejalía de Políticas Sociales,  

Área de accesibilidad. 
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INTRODUCCIÓN 

La siguiente Guía Básica para las visitas a Oviedo, se 

realiza bajo la fundamentación de que los productos que 

formen parte de los servicios públicos y estén al alcance de 

los usuarios/as deben ser accesibles para todas las 

personas. 

 

FUNDAMENTACIÓN  
 

El municipio de Oviedo, cuenta con una población de 

248.425 habitantes, donde 44.000 son personas mayores 

de 65 años y el 11% tiene algún tipo de discapacidad 

reconocida. 

A lo largo del año Oviedo es visitado por un gran número de 

turistas de fuera de Asturias y de otras ciudades de la 

comunidad que realiza sus trámites administrativos en 

Oviedo. 

 

 

En Oviedo, hay dos oficinas de turismo, donde proporcionan 

información a los/as turistas y visitantes, 

proporcionándoles: guías, mapas y distintas propuestas de 

recorridos por la zona antigua.  

Este material aporta información general de Oviedo, 

información muy útil y práctica, pero en muchos casos 

insuficiente para que todas las personas puedan disponer de 

toda la información complementaria, que seria necesaria 

para poder realizar y programar una visita accesible por la 

ciudad. 

 

Por lo que se propone la realización de esta Guía, con un 

diseño de “Guía breve”, puesto que existe material 

complementario y específico de otras áreas : monumentos 

prerrománicos, visita comerciales , parques, etc, pero la 

información de esta guía pretende recoger los elementos de 

accesibilidad de los que puede disponer el visitante de la 

ciudad, facilitándole el acceso a la información y a la 

planificación de su visita. 
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Para su elaboración se ha tenido en cuenta, distintos 

aspectos de forma, contenido y formatos, para que pueda 

ser comprendida y usada por el mayor número de personas, 

proponiendo varias versiones: 

 

 

FORMATOS DE LA GUÍA 

 

Para la realización de la guía se han seguido las 

recomendaciones sobre documentación accesible, con la 

finalidad de que pueda ser leída por lectores de pantalla 

para personas invidentes. 

 

Guía impresa y en web: 

 

Fuente de letra: verdana nº 12, que facilita su 

legibilidad. 

Contraste  

 

 

 

Interlineado de 1.5 cm 

Inclusión de estilos y títulos 

Fotografías con texto alternativo. 

Pictogramas ARAASAC. Sergio Palao, 

procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) 

Gobierno de Aragón. 

 

 

Guía formato video: 

 

En el que se describirá la información de la guía en 

lenguaje sencillo, claro y se incluirá audio, imágenes, 

subtitulado y más adelante se incluirá la lengua de 

signos española. Para que puedan acceder a su 

información personas con dificultades de comunicación 

y/o comprensión, proporcionando los medios de 

apoyo.  

http://arasaac.org/
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CONTENIDOS DE LA GUÍA 

 

En cuanto al contenido de la guía, se propone aquella 

información que pueda facilitar a todas las personas la 

visita a la ciudad, desde su planificación, como es el 

transporte utilizado para llegar, y su movilidad por la 

ciudad, plazas de estacionamiento pmr, información 

de las  características del pavimento en distintas 

zonas, situación de los baños públicos, baños 

específicos para personas ostomizadas, museos y 

características de accesibilidad de los que disponen, 

así como los establecimientos que disponen de 

productos de apoyo a la comunicación. 

 

 

 

 

LEYENDA DE PICTOGRAMAS  

 
Teléfono 

 

Disponibilidad de 

Relieve  

 
Email 

 
Braille 

 

Bucle 

magnético  

Audiodescripción  

 

 

Acceso persona 

movilidad 

reducida  

Discapacidad 

orgánica 

 
discapacidad 

intelectual 
 

Uso de 

pictogramas  
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Esta guía quiere proporcionar información útil 

y práctica sobre recursos y servicios del 

Ayuntamiento de Oviedo para todas las 

personas, especialmente  con diversidad 

funcional que visiten nuestra ciudad.  

Con el deseo de que todas las personas 

puedan disfrutar de OVIEDO. 

 

This guide try to give some useful and practice 

information about the services of Oviedo`city for all 

people and specially for old people and with 

disabilities. 

We want all people to enjoy our OVIEDO. 
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MEDIOS DE TRANSPORTE 
 

Avión  

• El aeropuerto de Asturias se encuentra 

en Ranón, Castrillón, a 15 kilómetros de Avilés, 40 de 

Gijón y 47 de Oviedo. El tiempo de traslado 

aproximado hasta el mismo centro de Oviedo en coche 

o autobús (dispone de paradas de ALSA frente a la 

terminal del aeropuerto) es de unos 35 minutos. 

 (+34) 913 211 000, Dispone de CHAT a través 

de su web para personas con discapacidad auditiva  

• El aeropuerto de Asturias cuenta con puntos de 

encuentro asociados al servicio de ayuda a personas 

con movilidad reducida y de servicio gratuito de 

asistencia, no obstante, se recomienda solicitarlo 

previo a su visita. 

http://www.aena.es/es/aeropuerto-asturias
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Tren: Renfe Cercanía  

 
• La compra del billete podrá hacerse en 

estaciones, oficinas de venta Renfe y agencias de 

viajes. La reserva del billete, y la solicitud del 

servicio de asistencia si fuera precisa, se hará 

únicamente a través del 902 24 05 05. 

• Servicio Atendo, Asistencia para personas que 

viajan en silla de ruedas y necesitan plaza 

específica o en trenes de poca velocidad, deben de 

solicitarlo con una antelación mínima de 12 horas  

• Infórmese de descuentos con Tarjeta Dorada, por 

más de 65% de discapacidad y/o acompañante, así 

como para mayores de 60 años  

• En Oviedo, la estación de trenes, se encuentra en 

la Estación del Norte en la calle Uría 67. 

• Los trenes de cercanías también tienen servicio 

en la estación/apeadero de Llamaquique. 

 

Autobús interurbano 

:Alsa 
 

• La empresa ALSA en sus servicios de autobuses 

interurbanos dispone de vehículos adaptados para 

personas con movilidad reducida, diariamente y en 

distintos horarios.  

• Adicionalmente, dispone de servicios de 

acompañamiento y asistencia en el embarque y 

desembarque 

• Dispone de descuentos para mayores de 60 años y 

personas con discapacidad igual o superior al 33%. 

Para más información pinchar aquí. 

• La estación de autobuses en Oviedo, en la calle Pepe 

Cosmen, dispone en sus andenes de guías de 

encaminamiento y direccionales para personas con 

discapacidad visual. 

902 422242 

http://www.renfe.com/viajeros/cercanias/asturias/index.html
http://www.alsa.es/
https://www.alsa.es/experiencia-alsa/planifica-tu-viaje/asistencia-especial/
http://www.estaciondeautobusesdeoviedo.com/
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Autobús 
Urbano:T.U.A 
 

 

• Toda la flota de Autobuses urbanos de Oviedo dispone 

de plataforma elevadora facilitando la accesibilidad 

física, así como avisadores de las paradas en audio y 

en pantalla. 

 

• El coste del billete sencillo es de 1,20 euros y existe la 

posibilidad de adquirir tarjetas Abono.  

 

• La información de líneas, horarios, así como de billetes 

y tarifas puede consultarlo en la web , en la APP y en 

el 985 22 24 22. 

 

 

• Los servicios de Taxis en Oviedo se gestionan a través 

de: 

• RADIO TAXI Oviedo-Principado, disponiendo de 

vehículos adaptados a la normativa de transporte de 

P.M.R y hojas de comunicación alternativa. 

• Se puede solicitar ONLINE, previo registro en 

TAXINET, de manera gratuita y próximamente 

mediante APP. 

• Igualmente, disponen de las paradas ubicadas en 

Oviedo, localizables en su web. 

985 25 00 00-985 25 25 00. Así mismo, se 

encuentra la empresa de Taxi Carbayón en 

985 11 25 52. 

Taxi         

http://www.tua.es/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.grupointermark.it.webcontrol.mobile.alsatua&hl=es&gl=US
http://www.taxioviedo.es/
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APARCAMIENTO 
 

 

• Oviedo cuenta con casi unas 300 plazas reservadas 

para personas con movilidad reducida, repartidas 

desde los sitios más emblemáticos a los más 

distantes.  

 

• En la web del Ayto se pueden consultar su ubicación 

en movilidad, en el siguiente enlace: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• En Oviedo, la ordenanza municipal de tasas de 

estacionamiento exime del pago a los vehículos 

conducidos o que transporten minusválidos y que sean 

titulares de la “Tarjeta de estacionamiento para 

personas con movilidad reducida”. 

 

 

 

• A través de la APP  El Parking, puedes abonar el 

parking, además informa de los parkings en la zona y 

de la accesibilidad en sus instalaciones. 

 

 

 

https://elparking.com/aparcar-en-oviedo
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OFICINAS DE 

TURISMO  
 

 

En la web, pueden consultarse guías dependiendo de los 

días que vaya a encontrarse en la ciudad: un día , dos días, 

tres días.  Y disponen de audio guías para descargar. 

 En ambas oficinas disponen de información acerca de 

itinerarios culturales, gastronómicos y comerciales. 

 En el siguiente enlace puede descargar los mapas y 

planos de Oviedo. 

 

 

 

 

 

 

En cada Oficina de Turismo podrá  acceder a  diversos 

servicios: 

 

• Oficina de Información Turística de 

Oviedo: “El Escorialín” 

Calle Marqués de Santa Cruz s/n 

 985227586  

oficina.turismo@oviedo.es 

▪ Dispone de Bucle magnético  

▪ Mapa de itinerarios accesibles para personas con 

movilidad reducida de la zona antigua de Oviedo, 

con pictogramas (pinchar aquí)  

▪ Libreta de comunicación aumentativa. (SAAC)  

https://www.oviedo.es/descubre/en-corto/un-dia
https://www.oviedo.es/descubre/en-corto/dos-dias
https://www.oviedo.es/descubre/en-corto/tres-dias
http://turismoviedo.es/audioguia/?lan=es
https://www.oviedo.es/turismo
mailto:oficina.turismo@oviedo.es
https://www.oviedo.es/documents/25041/442544/Casco+Antiguo+ASPACE-ESP+v2.pdf/468aaff3-8185-424a-801a-0bf294788b74
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• Oficina de Información Turística de 

Asturias: 

 

Plaza de la Constitución nº 4  

984 493 563 citpa.oviedo@asturias.org  

▪ Dispone de itinerarios peatonales en braille y 

con colores contrastados para personas con 

baja visión .   (puede consultarlos 

aquí ) 

▪ Libreta de comunicación aumentativa. (SAAC) 

 

 

 

TEATROS  

 

TEATRO CAMPOAMOR 

C/Pelayo s/n 33002 

985 20 75 90  

• Destacando su 

amplia oferta de 

Zarzuela, Danza y Opera, así como una gran 

programación de obras teatrales.  

 

▪ Dispone de acceso preferente para personas con 

movilidad reducida  

▪ Sistemas F.M  

▪ Baño P.M.R 

mailto:citpa.oviedo@asturias.org
https://www.oviedo.es/documents/25041/442544/itinerarios+accesibles.pdf/4595bfdc-d05f-4ff7-a15f-9618dd8142ad?version=1.0
https://entradas.oviedo.es/
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TEATRO FILARMÓNICA 

 
C/Mendizábal, 3 

 
 

• Dispone de 

accesibilidad 

física de acceso 

mediante rampa 

y plataforma 

elevadora.  

 

• Dispone de plazas reservadas para personas que 

utilizan silla de ruedas, junto con plaza de 

acompañante en asiento. 

 

 
• Baño P.M.R 

 

 

CONGRESOS  

AUDITORIO PALACIO DE CONGRESOS : PRÍNCIPE 
FELIPE 

 

Plaza del Fresno (s/n) 

 985 246 217- 985 272 307 

Con intensa actividad musical, de 

nivel internacional, es también 

sede de la Orquesta Sinfónica del 

Principado de Asturias (OSPA) 

Está habilitado con: 

• Plazas de estacionamiento PMR. 

•  Silla subes escaleras, ascensor, baño adaptado  
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•  Bucle magnético en mostrador, además de sistemas FM 

y libreta de comunicación.  

 

PALACIO DE EXPOSICIONES Y 

CONGRESOS 

 

Calle Arturo Buylla 5 

985 246 217 - 985 272 307 - 985 272 111 

• Centro donde se celebran congresos, convenciones, 

jornadas profesionales y ferias. 

•  Ofrece Sala Principal con 2.000 butacas y Sala de 

Cristal para 300, además de otras 12 salas de 

conferencias modulares lo que permite celebrar hasta 

14 actos simultáneos y de distintos formatos.  

 

• Está habilitado con: 

▪ Plazas de estacionamiento PMR. 

▪ Dispone de ascensor, baños adaptados pmr  

▪ Baño personas ostomizadas  

▪  Bucle magnético en mostrador, además de 

sistemas FM y libreta de comunicación. 
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MUSEOS  

MUSEO DE BELLAS ARTES DE 
ASTURIAS 
 

El Museo de Bellas Artes de Asturias está instalado en 

un conjunto de cuatro edificios que ocupan parte de una 

manzana al lado de la Catedral, en pleno centro histórico de 

Oviedo. Tiene acceso por dos calles: Rúa y Santa Ana.  

 

▪ Dispone de programa de ACTIVIDADES 

ACCESIBLES incluyendo aquellos que por edad, 

situación social o diversidad funcional. Más 

información. Visitas guiadas;  

 

o Audio descripción y recorridos táctiles. 

 

o Personas mayores con necesidades 

especiales 

o Personas con discapacidad intelectual  

o Familias y niños/as con TEA 

Reserva 985 21 20 57 

▪ Dispone de ascensor, baños adaptados PMR  

▪ Los vehículos de personas con diversidad 

funcional que así lo soliciten podrán acceder 

hasta la puerta del Museo, previa solicitud 48 

horas antes de la visita, a través del número 

985 21 30 61. 

 

http://www.museobbaa.com/
http://www.museobbaa.com/educacion/visitas-accesibles/
http://www.museobbaa.com/educacion/visitas-accesibles/
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MUSEO ARQUEOLÓGICO 

 

985 20 89 77 

info@museoarqueologicodeasturias.com 

Calle San Vicente 3 y 5. 

 

El recorrido por las salas del museo hace posible un 

viaje al tiempo pretérito y reconocer el devenir de la 

ocupación humana en el territorio de la actual Asturias a 

través de utensilios, armas y adornos realizados en distintos 

materiales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Pantallas táctiles y recursos interactivos. 

 

▪ Para las personas con discapacidad visual, la 

arqueología se acerca gracias a las réplicas, que les 

permitirán conocer los objetos fundamentales que 

caracterizan cada época histórica, así como leer en 

braille los textos distribuidos en las salas.  

 

▪ Todos los audiovisuales se encuentran subtitulados. 

 

 

 

 

mailto:info@museoarqueologicodeasturias.com
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NO DEJES DE VISITAR   
 

LA CATEDRAL  
Plaza Alfonso II El Castro s/n  

 

 Imprescindible en su visita a Oviedo y visible desde 

muchos puntos de la ciudad.  

 En ella está  la Cámara Santa, un relicario que atesora 

el Santo Sudario y la Cruz de los Ángeles y la Cruz de la 

Victoria, joyas visigodas que son el símbolo de Oviedo y de 

Asturias  la que se guarda el Tesoro catedralicio en el que 

destaca la Cruz de los Ángeles, símbolo de Oviedo.  

 En la Catedral de San Salvador de Oviedo está el 

kilómetro 0 de la Ruta Jacobea: aquí, de la mano de Alfonso 

II el Castro nació el Camino de Santiago. 

 

▪ Mapa virtual ( pinchar en enlace)  

▪ Dispone de audio guías.  

▪ Programa especial para niños 

 

 

 

▪ Bucle magnético.  

▪ Video subtitulado y con interprete de lengua de signos 

(Pinchar en enlace)  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://catedraldeoviedo.com/plano-de-la-catedral-de-oviedo/
https://www.youtube.com/watch?v=1xb4fnibmSA
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CAMINO DE SANTIAGO 
 

 

 

 
Conchas en las 
aceras  

 

El recorrido urbano del 

Camino de Santiago en 

Oviedo, está señalizado 

con las conchas que en 

color cobre y sobre las 

aceras identifican la peregrinación. Esas conchas amarillas 

pintadas en postes, carteles y mojones por la zona rural por 

la que discurre la Ruta Jacobea.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Videos informativos: Oviedo el Inicio del Camino 

 
 

1. Emprende el Camino, pinche aquí  

2. La catedral del Salvador, pinche aquí  

3. Consejo para hacer el Camino Primitivo ,pinche aquí  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WGoipgoM7WM
https://www.youtube.com/watch?v=RNwRyFJYU-Q
https://www.youtube.com/watch?v=-_PMTPOWmng
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CASCO ANTIGUO DE OVIEDO 

 

 
Las calles y plazas del casco viejo, todas ellas 

peatonalizadas, reflejan aún el antiguo Oviedo. 

 

Se debe tener en cuenta que:  

 

▪ Pavimento de piedra que puede provocar marcha lenta 

 

No obstante, se dispone de: 

▪ Mapa de itinerarios accesibles para personas con 

movilidad reducida de la zona antigua de Oviedo, con 

pictogramas (pinchar aquí)  

 

 

 

Puede acceder al mapa completo del casco antiguo 

aquí  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oviedo.es/documents/25041/442544/Casco+Antiguo+ASPACE-ESP+v2.pdf/468aaff3-8185-424a-801a-0bf294788b74
https://issuu.com/aytoviedo/docs/gu_a_casco_antiguo_oviedo
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EL FONTÁN 
  
Los puestos del mercado cubierto ofrecen los mejores 

productos frescos en los que se basa la gastronomía 

asturiana. 

 

 Es accesible desde la calle Fierro, al igual que la 

pequeña plaza porticada. Acceso a web, aquí.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el exterior, los días grandes de mercado son jueves y 

sábado. Los domingos aquí se instala el rastro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mercadofontan.es/
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PARQUE SAN FRANCISCO  
 

 Oviedo cuenta con grandes espacios verdes, 

destacando El Campo San Francisco, o simplemente “El 

Campo” para los ovetenses, ocupa 90.000 metros cuadrados 

de zona verde en el mismo centro de la ciudad. 

Con casi mil árboles, dispone de zonas de paseo y 

bancos para el descanso.  

 

▪ Pavimento de piedra  

▪ Acceso a más parques en Oviedo, pulse aquí. 

 

 

 

 

ESCULTURA URBANA 

 
 Las numerosas esculturas 

instaladas en las calles de Oviedo, más 

de 100 solo en el centro urbano, 

constituyen todo un museo a pie de 

calle. Los ovetenses además las utilizan 

como puntos de encuentro y los 

visitantes no cesan de fotografiarse 

junto a ellas como recuerdo. 

 

• Ruta por las esculturas de Oviedo  

para todas las personas, pero especialmente para 

personas invidentes. Dispone de un mapa con las 32 

esculturas más famosas de Oviedo.(pinche para 

descargar mapa)  

 

https://www.oviedo.es/parques
https://guiadeasturias.com/lugar/ruta-oviedo-mas-escultural-32-figuras-te-dejaran-piedra-reto-una-foto-lugar/
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PRERROMÁMICO, PATRIMONIO 

MUNDIAL 
 

 En Oviedo están cinco de los monumentos 

prerrománicos asturianos declarados por la UNESCO 

Patrimonio Mundial por su interés común para la 

Humanidad.  

 

• Videos subtitulados, en lengua de signos y audio 

descritos;  

 

▪ Santa Maria del Naranco ( pinche para ver video)  

▪ San Miguel de Lillo (pinche para ver video)  

▪ San Julián de los Prados (pinche para ver video)  

 

 

 

 

NARANCO 

 
   El Naranco, se 

encuentra a tres 

kilómetros del centro de 

la ciudad, que fue 

campamento militar 

romano, residencia real o 

campo de batalla, 

continúa siendo hoy un referente para los carbayones, que 

no dudan en subir, bien para disfrutar de las increíbles 

vistas de la ciudad bien para hacer deporte, comer al aire 

libre o disfrutar de los olores de la naturaleza. 

 

Allí se encuentra la escultura del Monumento al Sagrado 

Corazón de Jesús. (Descargue el Mapa ) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zz3PdiritlE
https://www.youtube.com/watch?v=Z6kBf85GiPo&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=QvKd8r-bvpI&t=138s
https://issuu.com/aytoviedo/docs/gu_a_prerromanico_oviedo
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COMERCIO 

 

Ropa y complementos –bolsos, zapatos, sombreros, 

paraguas…- son seguramente el producto con mayor 

número de tiendas en una ciudad que siempre ha tenido 

fama de buen vestir.  

 

El comercio local se distingue por su calidad y la atención 

amable y personalizada. Las zonas de comercio se 

encuentra principalmente en las calles : 

▪ Fruela- Uría 

▪ Palacio Valdes 

▪ Gil de Jaz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para más información pinchar aquí  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oviedo.es/descubre/comer-comprar-caminar/comercio
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GASTRONOMIA 

 
La gastronomía es diversa y contundente, destacando 

la fabada, pitu de caleya, el cachopo, pescados “a la 

espalda”, los bollos preñaos, el arroz con leche, queso, y en 

el dulce: el pastel típico, el carbayón, o, en chocolate, 

bombones y moscovitas. 

La bebida típica es la sidra, que se consume tras un 

escanciado propio asturiano.  

Las zonas más conocidas para comer y tapear  están en:  

• El eje  Casco viejo-Fontán y sus aledaños. 

• El Bulevar de la sidra, nombre que recibe la Calle 

Gascona. 

• Rutas de vinos, en torno a las calles San Bernabé y 

Manuel Pedregal/Campoamor). 

• Zona de Avenida de Galicia, “Distrito Gourmet” 

 

 

 

Las terrazas de los restaurantes y cafeterías de Oviedo 

disponen de unas características reguladas respetando el 

espacio de paso de peatones y para las personas con 

discapacidad visual.  

 

Para más información pinchar aquí  

 

 

 

 

https://www.oviedo.es/descubre/comer-comprar-caminar/comercio
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OTROS ENLACES DE INTERÉS 
 

 

 

Web del 

Ayuntamiento  

Pinche aquí  

Descubre Oviedo   Pinche aquí  

Viajeros sin límite 

Oviedo con silla de 

ruedas 

 

Pincha aquí  

Hospital Universitario 

Central de Asturias 

(HUCA) 

985 10 80 00    

Pincha aquí   

Farmacias Pinche aquí  

 

 

 

 
TELEFONOS DE INTERÉS 

 

 

Bomberos 

080 

112 

985 211 999 

985 219 612 

Guardia Civil  985 119 000 

Policia Local 985 113 477/092 

Policia Nacional 985 255 707 

Grúa Municipal 985 962 838 

https://www.oviedo.es/
https://www.oviedo.es/descubre/comer-comprar-caminar/comercio
https://www.viajerossinlimite.com/2012/09/oviedo-con-silla-de-ruedas/
http://www.hca.es/
http://www.farmacias.com/
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